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Ma propre plage




BILAN DE SANTÉ DE VOTRE PLAGE
Félicitations! Vous posez aujourd’hui un acte important pour votre communauté. Lors de cette activité de nettoyage, prenez quelques minutes pour dresser un bilan de santé de cette plage si importante à vos yeux.

INFORMATIONS SUR LE SITE DE NETTOYAGE :
Type de nettoyage : 
 FORMCHECKBOX 
Littoral/plage
 FORMCHECKBOX 
Rivière/ruisseau

 FORMCHECKBOX 
Lac

Nom du site :____________________________________________________________

Coordonnées du site : ________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

Date du nettoyage : 


Mois _______ Jour _______ Année____________
Nom du coordonnateur : __________________________________________________

Coordonnées pour vous rejoindre :

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

Nombre de bénévoles : ____________________  Distance nettoyée : __________ km 

Nombre de sacs remplis : ___________________ Estimation du poids : _________kg

Estimation du temps passé au nettoyage : ______________________________ heures

Quel est l’objet le plus inusité que vous avez ramassé? ________________________________________________________________________

ARTICLES RAMASSÉS :
Types de déchets ramassés
	Types
	Description

	Plastique
	

	Verre
	

	Métal
	

	Mousse de polystyrène
	

	Tissu
	

	Papier
	

	Caoutchouc
	

	Articles de pêche et/ou de chasse
	

	Articles reliés à l’usage du tabac
	

	Articles d’hygiène personnelle
	

	Matériaux de construction
	

	Pièces de voiture ou autres articles de maison
	

	Autres (précisez)
	


DIAGNOSTIC DE LA PLAGE :

1) La plage vous semble t-elle dans son état naturel?  FORMCHECKBOX 
Oui ou  FORMCHECKBOX 
Non 
Pourquoi? ________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Notes : certaines plages, rivages ou grèves sont entièrement naturelles alors que d’autres sont aménagées par l’Homme via des murets de protection, de l’enrochement ou l’aménagement d’un remblai, tout ceci dans le but de protéger leur propriété. 
2) La plage présente-elle des signes d’érosion?  FORMCHECKBOX 
Oui ou  FORMCHECKBOX 
Non

Pourquoi? 

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Notes : l’érosion est la perte de terrain, de sol au profit de la mer. Ce phénomène naturel est provoqué par divers agents naturels comme les vagues, les courants, les glaces, les marées et le ruissellement des eaux de surface. Or, la destruction de la végétation sur les plages et la construction domiciliaire sur le rivage peut accélérer le phénomène d’érosion.
MERCI DE VOTRE PARTICIPATION ET PRENEZ SOIN DE VOS PLAGES! À LA PROCHAINE!

Veuillez retourner cette fiche à l’adresse suivante :






Comité ZIP du Sud-de-l’Estuaire

188, Évêché Ouest

Rimouski (Qc) G5L 4H9

Téléphone : 418-722-8833 Télécopieur : 418-722-8831

Courrierl : zipse@globetrotter.net
www.mapropreplage.net

