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RAPPORT DES RÉALISATIONS 
 

Dans le cadre du projet de « Restauration et dôencadrement des accès aux plages de la 

baie de Rimouski » financé par la fondation Hydro-Qu®bec pour lôenvironnement 

(FHQE), le Comit® Zone dôIntervention Prioritaire du Sud-de-lôEstuaire (ZIPSE) a mené 

à bien des actions sur les plages publiques de Rimouski qui sôinscrivent dans sa mission. 

Le projet sôest d®roul® en 2014 et 2015 ¨ Rimouski. 

Ce projet était divisé en trois volets : 

V Accessibilité au littoral;  

V Restauration des plages; 

V Sensibilisation des utilisateurs. 

Chronologie des actions (résumé)

1. Septembre-octobre 2014 - Début des 

ateliers classe/terrain et des capsules 

audio avec les institutions 

dôenseignement; 

2. Avril 2015 - Communiqué de presse 

dôoctroi de la subvention; 

3. Mai 2015 - Communiqué de presse 

dôannonce des aménagements 

dôacc¯s aux plages en cours; 

reportage radio, distribution des 

d®pliants dôinformation citoyenne, 

et placardage des affiches de 

promotion;  

4. Mai 2015 - Installation des trottoirs 

de bois, du balisage dôacc¯s et d®but 

des plantations sur les sites; 

communiqu® de presse dôinvitation 

aux plantations, reportage télévisuel; 

5. Juin 2015 - Publication du bulletin 

municipal incluant une vitrine pour 

le projet de restauration et 

dôam®nagement avec une suggestion 

des gestes appropriés sur les plages 

pour le citoyen et fin des plantations  

sur les sites; 

6. Juillet 2015 ï Installation des 

panneaux dôinterpr®tation; 

Communiqué de presse de 

lancement des installations, 

reportages papiers, web, radios et 

télévisuels et hyperlien via le site 

web de la Ville de Rimouski) et 

suivi terrain des sites; 

7. Août 2015 ï Tournage de la capsule 

vidéo de promotion, suivi des sites 

et entretien de certains 

aménagements; 

8. Septembre-octobre 2015 - Fin des 

ateliers classe/terrain et des capsules 

audio avec les institutions 

dôenseignement; 

9. Novembre 2015 ï Fin du projet, 

communiqué de presse de bilan avec 

évènement de clôture en « 5 à 7 ». 
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Volet accessibilité aux littoral  

 

Lôinstallation des trottoirs piétonniers en bois et leur balisage avec pieu de cèdre fut 

réalisée par la corporation Parc Bas-Saint-Laurent entre le 18 et le 22 mai 2015. Le bois 

fut finalement choisi pour les balises dôacc¯s au lieu de lôacier galvanis® afin de 

sôharmoniser ¨ lôensemble des installations sur les trois sites. 

 

Figure 1 Installation des trottoirs et du balisage des accès 

Les pr®visions budg®taires pr®voyaient dôembaucher le sous-contractant Parc Bas-Saint-

Laurent également pour les activités de plantation et du balisage des plantations. Les 

plantations furent r®alis®es avec lôaide dôune ®quipe de b®n®voles et le balisage des 

plantations avec le technicien dôaide aux travaux embauch® par le comit® ZIP.  

Suivi des installations 

Un suivi des installations fut effectué pendant lô®t® et lôautomne 2015. Lôachalandage, 

notamment des adeptes du cerf-volant tracteur, et le vandalisme du balisage obligèrent 

certaines actions de r®fection et dôam®lioration des infrastructures. £tant donn® les co¾ts 

moindres de lôachat des plants, il fut possible dôutiliser lôargent pour le remplacement des 

structures détruites.  

 

Figure 2 Exemple dôachalandage, de vandalisme, de bandes rugueuses sur un des trottoirs et de 

balise réparée  

Les actions de réparation sont les suivantes : 

ü Pose de bandes rugueuses antidérapantes sur les deux trottoirs les plus achalandés, 

ü Remplacement ou renforcement de poteau de bois avec des piquets dôacier (Figure 2) et 

réimpression de balises orange. 
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Volet restauration des plages 

 

Les plants de rosiers inermes et dô®lymes des sables dôAm®rique furent plantés fin mai,  

d®but juin et du repiquage dô®lyme fut n®cessaire en juillet-août pour pallier au 

piétinement léger de certaines parcelles.  

La livraison des plants ne pouvait se faire que 

durant les heures ouvrables sur semaine. 

Quelques jours avant les plantations de la fin de 

semaine du 30 et du 31 mai, il fallut donc 

répartir les milliers de plants par cassettes et pots 

dôun site ¨ lôautre dans lôattente dô°tre plant®s. Il 

fut alors utile dô®tablir des relations cordiales 

avec certains résident(e)s côtier(ère)s afin de 

pouvoir utiliser leur terrain pour lôentreposage 

temporaire des plants puisquôil ®tait risqu® de les laisser sur des lieux publics. Pour 

souligner leur contribution, des plants furent offerts à ces citoyens pour enrichir leur bord 

de mer (photographie ci-contre).  

Le Tableau 1 illustre le déroulement des travaux de plantation et les statistiques pour les 

trois sites. Certaines des parcelles visitées par les bénévoles ne sont pas cartographiées, 

les superficies sont donc quelques peu sous-estimées. Les superficies prévues pour la 

restauration étaient de 0,06 hectares (638 m2) et ont plutôt atteint 0,07 ha (765 m2) dans 

les faits (Figure 3, Figure 4 et Figure 5) 
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Tableau 1 R®sum® des plantations de lô®t® sur les 3 sites en 2015 ¨ Rimouski 

 

Les plantations ont été  

orientées sur les hauteurs 

des terrasses de plage afin 

dô°tre loin de lôinfluence 

des grandes marées et 

placées au travers de la 

végétation naturelle dans le 

but de les retirer de la zone 

la plus souvent piétinée par 

les marcheurs. Par 

exemple, pour ce qui est de lô®lyme des sables dôAm®rique, il est possible de voir un 

exemple du type dôemplacement choisi pour sa restauration sur la zone encerclée dans la 

photographie ci-contre. Les rosiers ont été placés en deux ou trois rangées alternées en 

quinconces, afin de former une barrière naturelle entre les pelouses et les plages. Du 

balisage est venu renforcer ces plantations (Figure 6, Figure 7, Figure 8, et Figure 9) 

Les Figure 3, Figure 4 et Figure 5 illustrent les plantations sur des cartes ainsi que 

lôemplacement des installations (trottoirs et panneaux). 

 

Ÿ 
Sentier du 

Littoral  

Saint-Germain 

Est 
Pointe-à-Pouliot 

Livraison élymes (la moitié 

28 et lôautre moiti® 29 mai) 

28 mai en AM 

(2000 restent dans 

le camion, pour 

plantation en PM) 

28 mai en AM (2750 

entreposées chez 

résident) 

29 mai en PM (2000 

entreposées chez résidente) 

Plantation élymes 

28 mai PM 

(étudiants UQAR, 

employés ZIPSE et 

professionnels 

bénévoles) 

30 mai en AM 

(citoyens résidents 

bénévoles) 

31 mai en AM (citoyens 

résidents et Telus et 

Malette Riki.  bénévoles) 

Livraison  rosiers    
29 mai en AM (500 livrés 

chez résidente) 

Plantation rosiers  ------- ------- 
31 mai en PM (idem 

élymes) 

Superficie restaurée (Circa) 125 m2 265 m2 375 m2 

Nombre dô®lymes (environ) 2000 2750 2000 

Nombre de rosiers 30 100 335 

Rosiers (citoyens) ------- 15 20 

Élymes (citoyens) ------- 30 20 
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Figure 3 Plantation de rosiers et emplacements des sentiers, des plantations et des trottoirs à Pointe-

à-Pouliot1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 4 Superficie dô®lyme des sables restaur®es dans le marais de Nazareth et enclos balisé (Sentier 

du Littoral) 2 

                                                             
1 Modifié de Bois, 2015 

Panneau dΩƛƴǘŜǊǇǊŞǘŀǘƛƻƴ 

 

Panneau ŘΩƛƴǘŜǊǇǊŞǘŀǘƛƻƴ 

 

Enclos balisé 
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Figure 5 Plantations et aménagements au parc Saint-Germain Est3 

                                                                                                                                                                                     
2 Modifié de Bois, 2015 

3 Plantation en vert, panneau interpr®tation sous lô®toile rouge et trottoir avec escalier en rouge 


































